CanluH 2.3/2.4.3590-20

NMpumepHoOe MeHIo U NULEeBasa LEHHOCTbL NPUroTOBNsiEMbIX 6ntoa
C6opHuK peuenTtyp 6ntog 2011 roga MormnbHbi M.I.

OeHb: 1 Ce3o0H: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 1 KaTteropwms:getu 1-4 knacc
No ; Macca aneBbliseu"‘eCTBa TSM':ZFC);Z;‘ ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
peL. pvieM nuwy, HaumeHoBaHue bnioaa nopLK LLeHHOCTb
B X Yy (kkan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 |ByTepbpog c cbipom 60 3,65] 5,181 9,69 101,12 0,110,117} 0,06] 31,2} 0,31 ]51,81|170,89 113 |11,69] 0,51 | 1,28 ] 495| 9,8

173 [Kawa Bs3kas MorovHas nweHHas 200/5 | 8,28 111,86] 36,96 282,53 0,18 | 0,14 | 0,52 | 27,6 | 0,08 |210,0§121,894181,61} 48,48] 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04

382 |Kakao c monokom 200 4,081 1,25 17,58 85,36 0,03 | 0,13 ] 0,52 {13,27] 0.00 171,284 110,5/101,09 26,97| 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22

MNP |Xne6 nweHnYHbIN 40 3241 0,4 | 19,52 118,49 0,04]0,12] 0.00| 0.00] 0,12 | 37,2 | 16 26 56 | 0441 128] 24 | 98
WToro 3a 3aBTpak 505 19,3 | 18,7 | 83,75 587,5 0,35] 0,56 1,1 [72,07] 0,51 |470,39419,27 421,7]92,74| 3,19 | 55,58] 12,1 | 75,86

O6epn

MNP |Wkpa kabaykoBas 60 164 7,1 | 8,73 80,28 0,01 ] 0.00| 4,2 | 0.00 | 0.00] 0.00 | 24,6 | 22,2 9 0,42 | 0.00 | 0.00 ] 0.00
B88/624Yxa pblbaukas 15/200/1| 3,58 | 7,53 | 14,49 191,08 0,08 ] 0,06 | 5,75 | 4,42 | 0.00 |354,03 16,98| 70,16|19,04| 0,69 |46,23| 7,4 |88,52

291 |MnoB 13 nTuubl 200 15,09| 11,6 | 34,72 270,72 0,08 | 0,09 | 2,77 [261,64 0.00 [180,99 31,28{154,19 39,02 1,32 [108,89 5,66 [139,76

349 |Komnot 13 cmecu cyxodpyKkToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00 | 0.00 | 0,25 ] 12 | 0.00 | 0.00 | 39,96 3,46 | 1,7 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 ] 0.00

MNP |Xne6 nweHnYHbIN 30 2,431 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09] 0.00f 0.00] 009 279] 12 | 195] 42 [0,33]096]| 1,8 | 7,35

MP [Xneb pxxaHo NeHnYHbI 30 2,4 | 1,02 ] 12,66 66,6 0,05 0,24 | 0,12 ] 0.00| 0,24 | 73,5] 195| 47,4 | 14,1] 1,17 ] 0.00 | 9,27 ] 4,35
WToro 3a O6ep 736 25,80 27,65|117,25] 822,50 0,25 | 0,48 |13,09{278,04 0,33 [636,42144,32316,91] 87,06] 4,04 |156,07 24,13]239,98
WToro 3a AeHb 1241 | 45,05]46,34]201,00] 1410,00 0,6 | 1,04 |114,19|350,1§ 0,84 |106,7]563,59738,61 179,8| 7,23 |211,6H 36,23|315,84




CanluH 2.3/2.4.3590-20

MpumMepHOe MeHI0 U NULWEeBas LeHHOCTb NPUroToBMsieMbIX 6504

C6opHuK peuenTtyp 6ntog 2011 roga MormnbHbi M.I.

OeHb: 2 Ce3o0H: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 1 KaTteropwms:getu 1-4 knacc
No ; Macca aneBbliseu"‘eCTBa TSM':ZFC);Z;‘ ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
peL. pvieM nuwy, HaumeHoBaHue bnioaa nopLK LLeHHOCTb
B X Yy (kkan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
[NeyeHbe 60 1,72 | 5,36 | 20,69 188,97 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00
PO0/AK]MNTMUa TyweHasi B TOMaTHOM Coyce 100 6,83 | 6,75 ] 4,55 100,76 0,05 0,09 | 1,77 ]30,71] 0.00 |139,1§ 24,51]106,2¢ 15,12] 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
B02/17]1Kawa rpeyHeBas pacceinyaras 150 5,01 ] 6,09 | 24,56 110,75 0,22 | 0,12 | 0.00 | 14,36] 0,07 |226,52 16,86|187,07124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57
376 |Yan c caxapom 200 3261 1,25] 8,23 106 0.00] 0,01 ] 0.00f 0,3 | 0.00]20,58] 4,66 7,18 3,83 ] 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xne6 nweHnYHbIN 30 2,431 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00f 0.00] 0,09|279] 12 | 195] 42 [0,33]096]| 1,8 | 7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 540 19,3 | 19,8 | 72,67 587,5 0,3 | 0,31 ] 1,77 |45,37| 0,16 |414,1H 58,03|320,0)147,59 6,25 | 75,93] 13,38(174,14
O6en
67 |BuHerpet oBoOLLHOW 60 0,841 6,09 | 4,37 75,06 0,02 ] 0,02 | 2,21 [120,6] 0.00 |116,59 18,01| 20,2 | 8,91 ] 0,39 |36,85| 0,13 | 10,67
16/AKTomaTHbIN Cyn Xap4o € Kypuuen n 15/200/1| 5,87 | 8,69 | 16,93 142,74 0,09 | 0,031 0,78 | 0,02 | 0.00 |29,84] 8,54 |55,99] 9,32 | 0,57 | 46,55| 0,04 | 13,01
3eMeHbI0
P68/AK]BnToukM U3 msaca ¢ coycom 100 9,66 | 528] 10,1 164,56 0,24 | 0,08 | 1,38 [80,04] 0,03 |40,18]10,85[80,69] 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 | 15,46
P02/304MakapoHHble n3genus oTBapHble ¢ 150 552 | 4,52 | 26,45 168,45 0,06 | 0,01 | 0.00| 19 | 0,07 |57,12]|16,66]49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
M/p
342 |KomnoTt n3 ceexux s6rnok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01]0,01f183)0,02]0,01f923]6,13| 3,84| 3,15] 0,84 0,7 0,1 | 2,82
MNP |Xne6 nweHnYHbIN 30 2,431 0,3 | 14,64 81,02 0,03] 0,09 0.00f 000|009 279] 12 | 195]| 42 |0,33]096]| 1,8 | 7,35
MP [Xneb pxxaHo NeHnYHbI 30 2,4 | 1,02 ] 12,66 66,6 0,05 0,24 | 0,12 ] 0.00| 0,24 | 73,5] 195| 47,4 | 14,1] 1,17 ] 0.00 | 9,27 ] 4,35
WToro 3a O6ep 786 26,88 26,06] 113,03] 813,03 0,5 | 0,48 | 6,32 |219,69 0,44 437,43 91,69]276,84 55,73] 5,49 |162,49 12,09] 68,12
WToro 3a AeHb 1326 | 46,1 | 45,8 | 185,7 | 1400,53 0,8 | 0,79 | 8,09 |265,0§ 0,6 |851,58149,72596,854203,31 11,74]238,42 25,47 (242,26




MpumMepHOe MeHI0 U NULWEeBas LeHHOCTb NPUroToBMsieMbIX 6504

C6opHuK peuenTtyp 6ntog 2011 roga MormnbHbi M.I.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 3 Ce3o0H: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 1 KaTteropwms:getu 1-4 knacc
Muwesble BelecTBa| JHepre-
No Macca ) TMYecKas! ButamuHsbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
o Mpuem nuwm, HaumeHoBaHve 6noaa - SHHOCTS
peu. pu B | x| v [M wam | BL|B2c| A D|Kk|ca| P |mgfre| 1 |se|F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
45 |Canat 13 6enokavyaHHoOW KanycTbl C 60 0,791 1,95| 3,76 51,49 0,01 ] 0,02 | 9,22 | 0,93 | 0.00 |124,87 25,96 14,73| 7,62 | 0,3 |36,51| 4,34 0,28
3eJ1eHbI0
233 |Pbiba 3aneyeHasi nog MONOYHbIM 100 9,751 9,21 | 9,67 127 0,06 | 0,09 | 0,49 |27,67]|10,14]|262,18 70,64 |166,2¢ 34,79| 0,59 |118,74 9,68 [386,67
COYyCOoM
304 |Pwvc oTBapHOW C M/CIIMBOYHBLIM 150 5,53 ] 4,32 | 36,68 209,7 0,03 ] 0,02 ] 0.00 | 13,5] 0,07 |46,18] 9,72 | 72,75]| 23,78] 0,52 | 53,46| 0,04 | 23,88
377 |Yan c numoHom 200/3,5 | 0,13 ] 0,02 | 15,2 97 0.00f 0,01 ] 0,56 1,39 0,35 |25,32] 589 7,85] 4,19 0,78 | 0.00 | 0,01 | 1,36
MNP |Xne6 nweHnYHbIN 30 2,431 0,3 | 14,64 81,02 0,03 ] 0,09] 0.00f 0.00} 0,09] 279] 12 | 195| 4,2 | 0,33]0,96| 18 | 7,35
WToro 3a 3aBTpak 544 18,6 | 15,8 ] 79,95 566,21 0,13 | 0,23 [10,27]43,49] 10,65|486,45124,211281,11} 74,58] 2,52 |209,6 15,87}419,54
O6en
Akt |Canat CtenHow 60 0,92 ] 3,71 | 5,55 60 0,03 | 0,02 | 2,97 215,94 0.00 | 123,9]13,84|26,29]11,27| 0,44 | 36,69| 0,09 | 12,73
103 |Cyn kapTodenbHbI C BEPMULLENbIO 200/1 | 4,75 | 9,2 | 15,03 159,83 0,08 | 0,04 | 5,92 [161,13 0.00 313,41 19,58 47,82|18,29| 0,77 | 73,67| 0,21 | 22,58
1__3eMeHbio
289 |Pary oBowHoe M3 nTuupbl 200 11,8 ] 11,4 | 30,54 223,4 0,15 ] 0,15 | 12,39]437,5] 0.00 |637,47 36,14|160,59 42,36] 1,87 | 43,03 7,53 |177,29
348 |Komnot u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 [69,96] 0.00 285,02 28,58 25,42]18,29] 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xne6 nweHnYHbIN 30 2,431 0,3 | 14,64 81,02 0,03 ] 0,09] 0.00f 0.00} 0,09] 279] 12 | 195| 4,2 | 0,33]0,96| 18 | 7,35
MP [Xneb pxxaHo NeHnYHbI 30 2,4 | 1,02 ] 12,66 66,6 0,05 0,24 | 0,12 ] 0.00| 0,24 | 73,5] 195| 47,4 | 14,1] 1,17 ] 0.00 | 9,27 ] 4,35
Wroro 3a O6en 721 23,1 ] 25,7 | 106,1 705,65 0,35 ] 0,57 | 21,95|884,53 0,33 |1461,2129,64326,94108,51 5,2 [154,3§ 18,9 | 224,3
Wtoro 3a aeHb 1265 | 41,7] 415] 186 1271,86 | 0,48 | 0,8 |32,22]928,02 10,98]947,64253,85608,09183,09 7,72 | 364 |34,77|643,84




MpumMepHOe MeHI0 U NULWEeBas LeHHOCTb NPUroToBMsieMbIX 6504

C6opHuK peuenTtyp 6ntog 2011 roga MormnbHbi M.I.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 4 Ce3o0H: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 1 KaTteropwms:getu 1-4 knacc
Muwesble BelecTBa| JHepre-

No Macca ) TMYecKas! ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)

o Mpuem nuwm, HaumeHoBaHve 6noaa HoDLM GHHOGTD

peu. pu B | x| v [M wam | BL|B2c| A D|Kk|ca| P |mgfre| 1 |se|F

1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

338 |A6noko 100 04 |1488| 98 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 230,74 14,08 9,57 | 7,83 ] 1,91] 1,76 | 0,26 | 7,04
P43/759Cocuckm oTBapHble ¢ TOMaTHbIM 100 6,151 7,46 | 3,89 149,4 0,01] 000 2,2 | 0,04 ] 0.00 | 0.00 |22,92]86,24]113,19| 1,03 | 0.00 | 0.00 | 0.00

COYyCcOoMm
P02/309MakapoHHble n3genusi oTeapHbIe ¢ 150 5521 4,52 | 26,45 168,45 0,06 0,011 0.00| 19 | 0,07 |57,12]16,66]49,22]| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
m/p

B83/Ak1 Kncenb 200 4,751 2,59 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00 |12,89] 6 8,4 | 0.00| 36,2] 0.00| 0,22 ] 0,1 | 0.00 ] 0.00| 4,8

MNP |Xne6 nweHnYHbIN 30 2,431 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00f 0.00] 0,09|279] 12 | 195] 42 |0,33]096]| 1,8 | 7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 580 19,3 | 19,8 ] 73,34 564,49 0,12 | 0,12 | 18,09 28,04| 8,56 |315,76101,86164,53 33,26| 4,35 | 57,44|] 2,1 | 33,65

O6en

63 |CanaT 13 MopkoBw (Npu1nyLL.) 1 Kyparu 60 0,92 2,72 | 8,71 38,45 0,04 | 0,05 | 2,86 |1134,04 0.00 (169,29 20,84 35,91| 24,95] 0,51 | 2,8 | 0,06 | 30,8

355 |ConsiHka no JoMalLHEMY 0/10/200/5) 6,23 | 9,96 | 10,01 210,53 0,04 | 0,04 | 4,96 | 4,22 | 0.00 210,44 19,61]62,48]15,58] 0,9 | 2,74 | 0,17 | 12,64
POO/AK]MNTMUa TyweHas B CMETaHHOM coyce 100 9,3 | 7,05 | 14,66 141,35 0,05 0,09 | 1,77 | 30,71 0.00 [139,14 24,51|106,2¢ 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 [152,22
B02/17]1Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150 5,01 ] 6,09 | 24,56 110,75 0,22 | 0,12 | 0.00 | 14,36] 0,07 226,52 16,86|187,07124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57

349 |Komnot 13 cmecu cyxodhpyKkToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00 | 0.00 | 0,25 ] 12 | 0.00 | 0.00 | 39,96 3,46 | 1,7 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 ] 0.00

MNP |Xne6 nweHnYHbIN 30 2,431 0,3 | 14,64 81,02 0,03] 0,09] 0.00f 0.00]009|279] 12 | 195] 42 |0,33]096]| 1,8 | 7,35

MP [Xneb pxxaHo NeHnYHbIA 30 2,4 | 1,02 ] 12,66 66,6 0,05 0,24 | 0,12 ] 0.00| 0,24 | 73,5] 195| 47,4 | 14,1] 1,17 ] 0.00 | 9,27 ] 4,35
WToro 3a O6ep 796 27 | 27,2 117,3 781,5 0,43 ] 0,63 ] 9,96 [1195,3]1 0,4 [846,82153,28462,084200,09 8,18 | 81,47 22,88]221,93
WToro 3a AeHb 1376 46,2 | 47 | 190,6 | 1345,99 | 0,55 | 0,75 |28,050223,3¢ 8,96 [162,5255,14626,61]233,34 12,53]138,91f 24,98]255,58




CaHluH 2.3/2.4.3590-20
NMpumepHoOe MeHIo U NULEeBasa LEHHOCTbL NPUroTOBNsiEMbIX 6ntoa
C6opHuK peuenTtyp 6ntog 2011 roga MormnbHbi M.I.

OeHb: 5 Ce30H: OceHHe-3uMHUI
Hepens: 1 KaTteropwms:getu 1-4 knacc
No ; Macca aneBbliseu"‘eCTBa TSM':ZFC);Z;‘ ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
peL. pvem nuwn, HaMmeHoBaHwe bnoaa nopLK LLeHHOCTb
b K Y (kkan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

MNP |Bacnu 60 0,92 ] 5,15 16,32 155,06 0,01 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 ] 2,16 | 8,91 ] 0,54 | 0,14 | 0.00 | 0.00 | 0.00

259 |>Kapkoe v3 nTuupl 200 14,05] 11 | 20,28 209,15 0,16 | 0,15 |13,83[29,95] 0.00 [708,63 34,42| 161,7] 39,94| 1,95 | 60,65| 7,51 |172,17

348 |[KomnoT u3 kyparu 200 0,78 ] 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 ] 0,55 [69,96] 0.00 285,02 28,58] 25,42]18,29] 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MP [Xneb nweHnYHbI 45 3,49 | 3,52 | 19,52 108,49 0,06 | 0,15 0.00| 0.00 | 0,15] 46,5] 20 | 32,5 7 055| 1,6 3 ]12,25
Wtoro 3a 3aBTpak 505 19,2 | 19,8 ] 83,75 587,5 0,24 | 0,33 ]14,38{99,91] 0,15 040,19 85,16|228,53 65,77| 3,26 | 62,25|10,51]184,42

O6epn

46 |Canat 13 6enokavaHHOW KanycTbl C 60 0,07 | 3,06 | 6,7 54,06 0,01 ] 0,01 | 3,99 |180,51 0.00 | 64,07|15,51|17,01| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63

A610KOM
82 |bopLy 13 cBexel KanycTbl C 200/5/1 | 5,47 | 57 | 12,31 151,34 0,03 | 0,04 | 7,65 [164,24 0.00 |227,04 49,72| 38,57|17,96| 0,82 |39,33| 1,73 | 17,38
KapTodenem CMeTaHON 3efeHbio

P68/754 LHvuens u3 msica c coycom 100 6,94 113,99] 10,73 196,36 0,24 ] 0,08 | 1,34 |80,04] 0,03 |38,73]10,58{80,19| 8,11 | 1,2 |22,68] 0,7 |15,19

199 |Mope 3 6060BbIX C M/pacTuT 150 9,29 | 3,5 | 30,36 184,56 0,42 | 0,09 | 0.00 | 0,87 | 0.00 |527,25 78,48]209,2¢ 68,01] 4,34 |56,07| 8,39 | 19,21

389 |Cok hpyKTOBBIVi B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 ] 0,08 | 29,85 35,26 0,02 | 0.00 4 0.00 | 0.00 | 0.00] 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 ] 0.00

MP [Xne6 nweHWYHbIV 30 2,43] 0,3 | 14,64 81,02 0,03 | 0,09 0.00| 0.00| 0,09|279] 12 | 195]| 42 |0,33]096| 1,8 | 7,35

[P | Xneb6 p)kaHo MLIEHNYHbIN 30 2,4 |1 1,02]| 12,66 66,6 0,05] 0,241 0,12 0.00| 0,24 | 73,5] 19,5]| 47,4] 14,2 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
WToro 3a O6ep 776 27 | 27,7 ] 117,3 769,2 0,8 | 0,55| 17,1 ]425,69 0,36 | 958,5|199,79425,93128,19 8,7 |120,04 23,25| 70,11
Wroro 3a aeHb 1281 46,2 | 47,4 | 201 1356,7 1,04 | 0,88 |31,48]525,59 0,51 998,6§284,99654,46193,9¢ 11,96]182,29 33,76]254,53




CanluH 2.3/2.4.3590-20

NMpumepHoOe MeHIo U NULEeBasa LEHHOCTbL NPUroTOBNsiEMbIX 6ntoa
C6opHuK peuenTtyp 6ntog 2011 roga MormnbHbi M.I.

HeHb: 6 Ce3o0H: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 2 KaTteropwms:getu 1-4 knacc
No ; Macca aneBbliseu"‘eCTBa TSM':ZFC);Z;‘ ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
peL. pvieM nuwy, HaumeHoBaHue bnioaa nopLK LLeHHOCTb
B X Yy (kkan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
2 |BbyTtepbpona c noBuanom 60 2,151 6,24 | 5,54 110,12 0,1 ] 0.00| 07 ] 0,3 0.00 [ 22,86 64,36]22,98] 1,5
173 |Kawa monoyHas repkyrnecoBas ¢ 200/5 | 7,84 | 8,41 | 45,64 282,74 0,171 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 |243,02130,14205,82 61,75| 1,52 | 45,44|12,99] 35,15
Macrnom CnvBoY
376 |Yan c caxapom 200 3261 1,25] 8,23 106 0.00] 0,01 ] 0.00f 0,3 | 0.00]20,58] 4,66 7,18 3,83 ] 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xne6 nweHnYHbIN 35 3,2 |136] 159 88,64 0,12 | 0.00 | 0,06 ] 0.00 0.00| 81 | 26,1] 9,9 | 1,08
Wtoro 3a 3aBTpak 500 16,45]17,26] 75,31 587,5 0,391 0,17 ] 1,28 | 27,3 | 0,07 | 263,6]238,67303,46 98,46| 4,86 | 45,44|12,99] 35,15
O6en
MNP |Wkpa kabaykoBas 60 1.64] 71| 8,73 80,28 0,01 ] 0.00] 42 | 0.00] 0.00] 0.00 ] 24,6 | 22,2 9 0,42 | 0.00 | 0.00 | 0.00
88 |LLun n3 cB.kanycTbl ¢ kKapTodhenem, 200/5/1 | 4,11 | 4,75 7,9 129,1 0,04 | 0,04 |11,15(164,44 0.00 |248,094 34,77| 37,231 16,69| 0,62 |59,46| 3,66 | 13,93
CMETaHON 1 3eNeHbIo
PO0/AKTMNTMUA TyLleHas B TOMaTHOM coyce 100 6,831 6,75 ] 4,55 100,76 0,05] 0,09 | 1,77 {30,71] 0.00 |139,1§ 24,51|106,2¢ 15,12]| 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
304 |Pwvc oTBapHO ¢ M/CNUBOYHBLIM 150 5,53 | 4,32 | 36,68 209,7 0,03 ] 0,02 | 0.00 | 13,5| 0,07 |46,18] 9,72 | 72,75] 23,78] 0,52 | 53,46| 0,04 | 23,88
342 |[KomnoT us ceexux sbnok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01f{0,01]183f0,02]001f923]6,13]384]315[0,84]| 0,7 | 0,1 | 2,82
MNP |Xne6 nweHnYHbIN 30 2,431 0,3 | 14,64 81,02 0,03] 0,09] 0.00f 0.00}0,09]279] 12 | 195| 42 | 0,33]096| 18 | 7,35
MNP |Xne6 pxaHo NweHNYHbIN 30 2,4 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05] 0,24] 0,12 0.00 | 0,24 | 73,5] 195| 47,4 14,1] 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6en 776 23,1 244] 113 782,06 0,22 | 0,49 |19,07208,69 0,41 |627,11131,23309,18 86,04] 4,86 |152,2§ 22,82]204,55
WToro 3a aeHb 1276 39,6 | 41,7] 1884 1369,56 | 0,61 ] 0,66 |20,35[235,99 0,48 [890,71] 369,9]612,64 184,5| 9,72 |197,74 35,81] 239,7|




CaHluH 2.3/2.4.3590-20
NMpumepHoOe MeHIo U NULEeBasa LEHHOCTbL NPUroTOBNsiEMbIX 6ntoa
C6opHuK peuenTtyp 6ntog 2011 roga MormnbHbi M.I.

OeHb: 7 Ce3o0H: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 2 KaTteropwms:getu 1-4 knacc
No ; Macca aneBbliseu"‘eCTBa TSM':ZFC);; ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
peL. pvieM nuwy, HaumeHoBaHue bnioaa nopLK LLeHHOCTb
b K Yy (kkan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
46 |Canat 13 6enokavaHHOW KanycTbl C 60 0,07 | 3,06 | 6,7 54,06 0,01 | 0,01 | 3,99 (180,51 0.00 |64,07]15,51|17,01] 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
A610KOM
207 |MakapoHbl , 3ane4YeHHble C CbIpOM 200 15,3 ] 14,49 25,52 282,15 0,13 ] 0.00] 0,1 | 0,05 0.00 |83,82]102,8¢ 15,72] 1,36
349 |KomMnot 13 cmecu cyxodpyKToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00 | 0.00 | 0,25 ] 12 | 0.00 | 0.00 | 39,96 3,46 | 1,7 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 ] 0.00
[P |Xne6 nLweHnYHbIN 40 3,241 0,4 | 19,52 118,49 0,04 ] 0,12 ] 0.00 | 0.00 | 0,12 | 37,2 ] 16 26 56 | 044] 128 2,4 9,8
Wtoro 3a 3aBTpak 500 19,3| 18 | 83,75 587,5 0,18 ] 0,13 | 4,34 |192,54 0,12 |101,27155,29149,33 30,83] 2,15 | 2,28 | 3,76 | 16,43
O6en
75 |Vkpa cBekonbHas 60 1,42 ] 0,06 | 13,72 111,18 0,02 ] 0,02 ] 4,95 | 0,67 | 0.00 |124,77 43,66 26,56]13,05| 0,77 ] 3,1 | 0,33 ] 10,9
96 |PacconbHuk JleHnHrpaackuin co 200/5/1 | 3,87 | 7,83 | 13,8 160,43 0,07 | 0,05 | 6,41 164,74 0.00 [334,8¢ 23,33| 55,391 20,19| 0,74 | 38,78| 1,56 | 22,39
CMEeTaHON 3eMeHbI0
278 |TedTenu TyweHble B coyce 100 9,66 7,28 | 17,1 144,56 0,05 0,041 2,13 | 2,03 0,02 [123,094 19,01|77,49]34,35| 0,83 | 37,84| 8,03 | 48,94
312 |Miope kapTodenbHoe ¢ M/CnMBoY 150 3,06 | 7,19 | 15,48 137,25 0,12 | 0,11 [10,38]18,78] 0,07 |633,24 40,96] 84,62| 28,69] 1,07 | 60,23| 0,75 | 37,94
389 |Cok hpyKTOBBIV B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 ] 0,08 | 29,85 35,26 0,02 0.00] 4 0.00 | 0.00 | 0.00] 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 ] 0.00
MNP |Xne6 niweHnYHbIN 30 2,431 0,3 | 14,64 81,02 0,03] 0,09] 0.00f 0.00}0,09]279] 12 | 195| 42 | 0,33]096| 18 | 7,35
[P | Xneb6 p)kaHo MLIEHNYHbIN 30 2,4 |1 1,02]| 12,66 66,6 0,05] 0,241 0,12 0.00| 0,24 | 73,5] 19,5]| 47,4 14,2 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6en 776 23,2 23,8] 117,3 736,3 0,48 | 0,58 | 27,74|184,23 0,42 ]238,04170,459326,23 95,92| 5,66 139,73 14,36 97,24
WTtoro 3a geHb 1276 42,41 41,8 201 1323,8 0,66 | 0,71 | 32,08|376,79 0,54 l339,31325,74475,56126,75 7,81 1142,01 18,12]113,67




MpumMepHOe MeHI0 U NULWEeBas LeHHOCTb NPUroToBMsieMbIX 6504

C6opHuK peuenTtyp 6ntog 2011 roga MormnbHbi M.I.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 8 Ce30H: OceHHe-3uMHUI
Hepens: 2 KaTteropwms:getu 1-4 knacc
Muwesble BelecTBa| JHepre-
No Macca ) TMYecKas! ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
o Mpvem nuwm, HaumeHoBaHwe bnoaa - SHHOCTS
peu. pu B | x| v [M wam | BL|B2c| A D|Kk|ca| P |mgfre| 1 |se|F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
63 |Canat 13 MopkoBM (MpMNyLL.) 1 Kyparu 60 0921 2,72 | 8,71 38,45 0,04 | 0,05 | 2,86 [1134,04 0.00 |169,29 20,84| 35,91 24,95| 0,51 | 2,8 | 0,06 | 30,8
289 |Pary oBowHoe 13 nTuupbl 200 11,8 ] 11,4 | 30,54 223,4 0,15 ] 0,15 | 12,39]437,5] 0.00 |637,47 36,14|160,59 42,36] 1,87 | 43,03 7,53 |177,29
376 |Yan c caxapom 200 3,26 | 1,25 ] 8,23 106 0.00 | 0,01 ] 0.00| 0,3 | 0.00 |20,58] 4,66 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xne6 nLweHnYHbIN 40 3,241 0,4 | 19,52 118,49 0,04 ] 0,12 ] 0.00 | 0.00 | 0,12 | 37,2 16 26 56 1044|128 2,4 9,8
WToro 3a 3aBTpak 500 19,3 ] 15,8 67 486,34 0,23 | 0,33 |15,250571,8¢4 0,12 864,54 77,64[229,64 76,74| 3,58 | 47,11| 9,99 [217,89
O6en
67 |BuHerpeT oBoOLLHOM 60 0,84 | 6,09 | 4,37 75,06 0,02 | 0,02 | 2,21 [120,6] 0.00 |116,59 18,01| 20,2 | 8,91 | 0,39 | 36,85| 0,13 | 10,67
[108/104Cyn kapTodenbHbIN C Kneukamu 1 200 2,651 3,02 | 14,94 104,36 0,06 | 0,05 | 3,92 (169,74 0,17 |233,14 16 |44,95|14,35| 0,66 |48,91| 1,75 | 21,26
3eJ1eHbI0
P97/754Dpukagenbkv U3 NTULbl C TOMaTHbIM 100 9,28 111,08] 11,37 179,4 0,09 0.00| 2,51| 0,18 0.00 | 25,67 68,71 15,47| 0,59
COYyCOM
302/17]1Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150 5,01 ] 6,09 | 24,56 110,75 0,22 ] 0,12 ] 0.00 | 14,36| 0,07 |226,52 16,86]187,01124,43 4,2 |37,27] 3,63 | 14,57
348 |Komnot u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 [69,96] 0.00 285,02 28,58 25,42]18,29] 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP [Xne6 nweHuYHbIV 30 2,431 0,3 | 14,64 81,02 0,03 ] 0,09] 0.00f 0.00} 0,09] 279] 12 | 195| 4,2 | 0,33]0,96| 18 | 7,35
MP [Xneb pxxaHo NeHnYHbI 30 2,4 | 1,02 ] 12,66 66,6 0,05 0,24 | 0,12 ] 0.00| 0,24 | 73,5] 195| 47,4 | 14,1] 1,17 ] 0.00 | 9,27 ] 4,35
Wroro 3a O6en 770 23,4 27,7 ] 110,2 731,99 0,48 | 0,55 ] 9,31 [374,82 0,57 |962,71]136,624413,29199,79 7,96 123,99 16,58] 58,2
Wtoro 3a aeHb 1270 | 42,6 | 435] 177,2 | 1218,33 | 0,71 ]| 0,88 | 24,56]946,64 0,69 [1827,24214,26642,89276,49 11,54| 171,1] 26,57|276,09




CanluH 2.3/2.4.3590-20

MpumMepHOe MeHI0 U NULWEeBas LeHHOCTb NPUroToBMsieMbIX 6504

C6opHuK peuenTtyp 6ntog 2011 roga MormnbHbi M.I.

OeHb: 9
Hepens: 2

Ce30H: OceHHe-3uMHUI
KaTteropwms:getu 1-4 knacc

No ; Macca aneBbliseu"‘eCTBa TSM':ZFC);Z;‘ ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
peL. pvieM nuwy, HaumeHoBaHue bnioaa nopLK LLeHHOCTb
B X Yy (kkan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |A6noko 100 04 |1488| 98 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 230,74 14,08 9,57 | 7,83 ] 1,91] 1,76 | 0,26 | 7,04
175 |Kawa BA3kas MonovHasa us puca u 200/5 7,821 9,031 31,78 253,45 0,1 10,23 | 0,52 |27,04| 0,07 |167,39115,51J137,04 32,18| 0,71 | 44,04| 2,26 | 28,56
nweHa
B83/Ak1 Kncenb 200 4,751 2,59 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00 |12,89] 6 8,4 | 0.00| 36,2] 0.00| 0,22 ] 0,1 | 0.00 ] 0.00| 4,8
MP [Xneb6 nweHuYHbI 30 2,431 0,3 | 14,64 81,02 0,03 | 0,09 0.00f 0.00] 0,09|279] 12 | 195] 42 [0,33]096]| 1,8 | 7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 535 15,4 | 16,8 | 74,78 500,09 0,15 | 0,24 |17,41[36,04| 8,56 |426,03177,79166,11 44,43| 3,05 | 46,76| 4,32 | 47,75
O6en
Akt |Canat CtenHow 60 0,92 ] 3,71 | 5,55 60 0,03 | 0,02 | 2,97 215,94 0.00 | 123,9]13,84|26,29]11,27| 0,44 | 36,69| 0,09 | 12,73
99 |Cyn 13 oBoLuew ¢ nTuuen, cmetaHon n| 200/5/1 | 3,43 | 4,75 | 10,53 116,98 0,06 | 0,04 | 7,68 [168,821 0.00 |263,7¢ 28,13|41,45]16,77| 0,66 | 73,61| 1,59 | 18,09
3eJ1eHbI0
Akt |Buryc c cocuckomn 200 13,2 | 17,6 | 38,36 292,23 0,06 | 0.00 | 79,36] 0,11 0.00 [112,71J143,484 42,16] 2,18
388 |Hanutok n3 nnogos LUMNOBHMKA 200 0,68 ] 0,28 | 20,76 88,2 0,01] 0,03] 130 ] 86,8] 0.00] 46 | 124| 3,4 3,2 ] 0,32] 0.00] 0.00] 0.00
MP [Xneb6 nweHuYHbI 30 2,431 0,3 | 14,64 81,02 0,03] 0,09] 0.00f 0.00] 009 279] 12 | 195] 42 |0,33]096]| 1,8 | 7,35
MP [Xneb pxxaHo NeHUYHbI 30 2,4 | 1,02 ] 12,66 66,6 0,05 0,24 | 0,12 ] 0.00| 0,24 | 73,5] 195| 47,4 | 14,1] 1,17 ] 0.00 | 9,27 ] 4,35
WToro 3a O6ep 726 23,11 27,7 | 102,5 705,03 0,24 | 0,42 |220,13471,67 0,33 }|493,684198,58281,524 91,7 | 5,1 [111,2§ 12,75] 42,52
WToro 3a AeHb 1261 38,5] 44,5 177,3| 1205,12 | 0,39 | 0,66 |237,54507,7 8,89 |919,71376,371447,63136,13 8,15 |158,024 17,07] 90,27




MpumMepHOe MeHI0 U NULWEeBas LeHHOCTb NPUroToBMsieMbIX 6504

C6opHuK peuenTtyp 6ntog 2011 roga MormnbHbi M.I.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

Henb: 10 Ce3o0H: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 2 KaTteropwms:getu 1-4 knacc
No ; Macca aneBbliseu"‘eCTBa TSM':ZFC);Z;‘ ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
peL. pvieM nuwy, HaumeHoBaHue bnioaa nopLK LLeHHOCTb
b K Yy (kkan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

57 |Canat u3 peabku 60 1,05] 3,66 | 3,87 46,62 0,02 | 0,02 ] 15,03| 0.00 | 0.00 |190,93 25,96} 17,64|12,33] 0,7 |70,56| 0,03 | 1,64

268 |KoTtneTtbl U3 Msca ¢ Coycom 100 6,83 | 8,04 | 16,73 125,61 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 |40,18]10,85]80,69| 8,23 ] 1,21 | 22,71} 0,71 | 15,46
B02/17]1Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150 5,01 | 6,09 | 24,56 110,75 0,22 ] 0,12 ] 0.00 | 14,36| 0,07 226,52 16,86]187,01124,43 4,2 |37,27] 3,63 | 14,57

376 |Yan c caxapom 200 3261 1,25] 8,23 106 0.00] 0,01 ] 0.00f 0,3 | 0.00]20,58] 4,66 7,18 3,83 ] 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MNP |Xne6 nweHnYHbIN 30 2,431 0,3 | 14,64 81,02 0,03 ] 0,09] 0.00f 0.00} 0,09] 279] 12 | 195| 4,2 | 0,33]0,96| 18 | 7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 540 18,6 | 19,3 | 68,03 470 0,51] 0,32 ]16,41| 94,7 | 0,19 |506,17 70,33|312,04153,02 7,2 |131,5| 6,17 | 39,02

O6en

45 |Canat us 6enoko4YaHHon kanycTbl C 60 1561 295| 3,88 31,72 0,01 | 0,02 | 8,82 ]120,84 0.00 |129,1]|24,79| 16,7 | 9,03 | 0,32 | 36,74| 4,14 | 3,42

MODKOBbIO
113 |Cyn-naniwa goMaluHss C 10/200/1| 5,63 | 8,31 | 17,03 212,9 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 | 13,16]53,46| 7,95 | 0,64
LbIMNEHKOM,3eN1eHbI0

259 [>Kapkoe 13 nTuubl 200 14,05 11 | 20,28 209,15 0,16 | 0,15 ]13,83{29,95] 0.00 |708,63 34,42| 161,7|39,94| 1,95 |60,65| 7,51 |172,17

349 |Komnot u3 cmecu cyxodpykToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00 ] 0.00] 0,25 12 | 0.00 | 0.00 |39,96| 3,46 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MNP |Xne6 nweHnYHbIN 30 2,431 0,3 | 14,64 81,02 0,03] 0,09] 0.00f 0.00}0,09]279] 12 | 195| 42 | 0,33]096| 18 | 7,35

[P | Xneb6 p)kaHo MLIEHNYHbIN 30 2,4 |1 1,02]| 12,66 66,6 0,05] 0,241 0,12 0.00| 0,24 | 73,5] 19,5]| 47,4] 14,2 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6en 731 26,7 | 23,7 ] 100,5 734,19 0,3 | 0,5 ]24,02]162,94 0,33 |939,13143,83302,29 76,92| 4,52 | 98,35]22,72(187,29
WTtoro 3a geHb 1271 453 43 | 168,5| 1204,19 | 0,81 | 0,82 |40,43|257,64 0,52 [1445,24214,1¢4 614,3|229,94 11,72]229,89 28,89]226,31




