
Расписание внеурочной деятельности 7 «А» класс 

№ Название курса Ресурс Домашняя работа 

1 Спортивный марафон 

 

Пройти по ссылке http://fizkult-

ura.ru/sci/food/4 сопоставить свой  

режим питания с 

предложенными вариантами 

рационального питания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Не предусмотрено 

2 Зарница 

 

Пройти по ссылке, просмотреть 

сайт https://www.pobediteli.ru/ 

 

3 Большое путешествие 

 

Пройти по ссылке  

https://wwwtretyakovgallery.ru/exh

ibitions?type=virtualnye-vystavki 

просмотреть экспозиции 

Третьяковской галереи  

4 Я - лидер 

 

Найти игры народов Поволжья, 

которые подходят для 

проведения на перемене в 

младших классах 

5 Шахматы 

 

Посмотреть видеофильм: 

https://chessrussian.ru/shahm 

atnye-

zadachi/dlyanachinayushchikh/ 

сыграть партию в шахматы 

онлайн 

6 Развитие 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

Просмотреть видеофильм: 

https://www.youtube.com/watch?v

=sCDrF1wQZ6s 

7 Информационная 

безопасность 

 

Пройти по ссылке  

https://www.ucheba.ru/project/web

safety  

познакомиться и запомнить 

правила безопасности  

8 История Самарского 

края 

 

 Пройти по ссылке просмотреть 

видео, 

https://youtu.be/Xj13er8DcUM 

найти на карте Самарскую Луку 
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